BAGUA KOERA AASTAL

Iseennast tasub naha kui tervikpilti ja vaadata oma hetkeseisu ldbi 8 eluvaldkonna
ehk labi 8 bagua tsooni. Kuna iseennast naha pole alati lihtne, siis votame appi oma
vdlise mina ehk kodu kui meid enim mdjutav koht. Bagua tsoonide taskaalustamine ja
aktiveerimine aitab vdhendada takistusi (millega kaasnevad probleemid elus) ja panna
soovitud eluvaldkond enda jaoks maksimaalselt tdédle. Kui sind tsooniga seotud teemad ei
huvita, siis ei pea sa ka seda tasakaalustama ega aktiveerima.

Uurime, toetame, aktiveerima ning vajadusel kaitseme neid valdkondi, mis on hetkel
meie elus olulised ja vajalikud. Aasta jooksul, kui vajadus muutub, vdib ka bagua
tsoonide toetamist/aktiveerimist muuta.

Meie tasakaalustatud elus ehk baguas on enam haritud tsoonid Karjaari tsoon (riiud,
ohud, lahutus), Teadmiste tsoon (raha, turvalisus) ja Laste tsoon (haigused, tervis),

Perekonna tsoon (rodvid, kaotused). Vaatame eluvaldkondi ehk bagua tsoone ldhemalt.

NB! Tekstis margitud olulised punktid meie kodus on peauks, magamistuba.

KESKUS on sel aastal heas toonuses, aktiivne ja toetab Sinu puatdlusi. Selle
tsooni energia eesmark on kiirendada, laiendada protsesse. See on tdepoolest
hadavajalik, sest Koera aastat juhtiv element Maa on rahulik ja tundub, et sa muudkui
ldhed, aga kohale ei jbua. Ara ndustu kohe pakutava (keerulise, pikaajalise)
lahendusega, vaid otsi alternatiive. Selle tsooni kaudu saab toetada oma pikaajalisi
plaane. Tee korralik, kindlale vundamendile toetuv plaan, hakka selle jargi liikuma ja sinu
jargmised 7 aastat vdivad sind meeldivalt Ullatada. Selle bagua ala kaudu toetatakse ka
laste arengut ja kasvu ning lapsesaamist.

Kodu Keskus tahab avatud ruumi. Kui on vastupidi, siis oled loonud kodu kaudu filsilise
takistuse oma eluteele - sel juhul vajab tsoon taskaalustamist kohe kindlasti.
Abivahend Koera aasta kivi aventuriini valjapanemine, samuti sobib siia valja panna

KOERA aastakaart, mark, pilt jne.

KARJAARI tsoon on sel aastal kdige enam ohustatud ala, sest toimub tugev
energiate porkume. Selle tsooni negatiivne mdju on veelgi tugevam, kui siin asub kodu
peauks vOi magamistuba vOi tookoht. Soovitus, sel aastal dra koli korterisse, majja ega
blroosse mille peamine uks avaneb pdhja ilmakaarde.

Soovitus inimesele, kelle kodu uks avaneb pdhja suund, kanna enda kiljes kulda. Samuti

vOid siia bagua alasse tuua oma ehteid vdi ehetekarbi. P

Selle tsooni norkus aktiveerib partnerlusega seonduvad probleemid - riiud,
moddaraakimine. Sellise energia eest tasub ennast kaitsta, muidu on oht isegi
pikaajalise suhte/koost66 lagunemisele. Hea kui on vdimalik selles tsoonis mitte

toétada ja magada. Ara vBta ega anna laenu - soodustab majanduslikke raskusi.




Ara mé&ngi hasartménge, ega tegele riskantsete tehingute, suhete ja spordiga. Traumade
oht on vaga suur. Abivahend abikaart 7 osaline pagood. Samuti sobib siin kasutada 6-

harulist metalset tuulekell. Ara kasuta siin tule elemendi energiat!

SUHETE tsoon. Selle tsooni energiad on sel aastal paris heas toonuses. Tsooni
margusonad on tddkus, distsipliin, vastutustunne. See energia aitab ellu viia valikuid,
otsuseid, teha kardinaalseid ja otsustavaid muutusi oma elus. Kui midagi teha, siis
kvaliteetselt ja hasti. Selle tsooni aktiveerimine aitab luua uusi suhteid. Aasta margusdna
on koost00. Sel aastal ei ole soovitatav jadda (ksi oma tegemiste ja motetega
(vaimuenergia Ulekuumenemise oht). Need, kes hindavad ja austavad traditsioone,
seadust ja korda on edukamad kui anarhistid. Need, kel on head elukogemused, kes

| S—)

oskavad hasti oma elu/tood planeerida - tunnevad ennast kindlamini. | *

Elutarkused on vaartustatud. Energia annab teada, et nild on aeg minna Q’ N
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sOnadelt tegudele. Kui aga Maa element liiga tugevaks muutub (viimast /‘-’) L >
soosib ka siin alas asuv magamistuba), siis vOib see kaasa tuua piiranguid, N Ny
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mis valjenduvad aegluses, laiskuses, otsustvdimetuses, suutmatuses viia
ellu muudatusi. Sel juhul tuleb kindlasti seda bagua ala tasakaalustada. Sellise energia
jatkumine voib viia vaimu llekuumenemiseni.

Abivahend on abikaart 6 metallmiindiga.

— PEREKONNA tsoon. Selle tsooni energiad on segaduses, sest siin

domineerib Puu aja Metalli vastasseis. Seda tsooni iseloomustab rddvide ja
kaotuse energia, eriti kui siin asub kodu peamine ruum. Vaheta ukselukk, paigalda
koju signalisatsioon, ka auto ohutus on oluline. Loobu eklstreemspordist,
riskeerimisest Uldse. Selle tsooni kaudu saab tasakaalustada ja aktiveerida
mitmeid valdkondi, nagu aktiivne muilk, noustamine, juriidika, kirurgia, kosmeetika,
juveliirindus, korgtehnoloogia, s®javagi, disain, reklaam, esinemine, eksamid, kultuur
laiemalt. Koik need valdkonnad on hairitud. Samuti saab selle tsooni kaudu toetada
romantikat, armastussuhteid, pulmi.

Abivahendina abikaart 3 bambust klaasndus. e

RAHA tsoon. Selle tsooni energiad on segaduses, kuid selle mdju
vorreldes perekonna tsooniga on palju ndrgemad. Energia soovib tuua sinu

ellu head, kuid vastuolu loob takistusi. Seega annab see teada, et mitte

midagi ei tule niisama, vaid tuleb tegutseda.
Kudas kaituda? Hoia ennast positiivsel lainel, ka siis kui veidi rohkem aega laheb. Kasuta
Koera energiat ehk kannatlikkust. Plussiks vOib nimetada ka seda, et selle tsooni
tasakaalustamine aitab sul vabaneda halbadest harjumustest. Hea aeg, et loobuda sind
ahistavast ja segavast (oma aja draelanud) energiast. Sel aastal tasub sul omada plaani,
eesmarki. Selle bagua ala tasakaalustamine aitab maha votta piiranguid ja |0petada

poolelijdadnud asjad. See ala on sel aastal seotud selliste valdkondadega nagu kinnisvara,



kaevandus, vundamendiehitus, teed, maanteed, kaubandus, kindlustus, ladustamine,
personalijuhtimine. Seda tsooni nimetatakse ka ,mehe varavaks", sest siitkaudu saab sel
aastal toetada mehe valikuid. Aitab ettevottel esile tdusta, pakub Iabimurret, aitab volgu
sissenduda ja tegeleda diguslike probleemidega.

Abivahendina feng shui klassika abikaart lehvikust.
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ABISTAJATE tsoon. See tsoon on sel aastal seotud tulevikuenergiaga ja ,
. G s L . —
kuna energia on muutuyv, siis voib siin olla nii donnestumisi kui pettumusi. Selle / N\
tsooni kaudu saab sel aastal toetada meest ja eelkdige mehe tervist. NB! /,—J
Vaadake, et siin alas pole liiga palju vett, see ndrgestab mehe tervist. Vaatamata )J':

moningatele takistustele, on see siiski pédris heas toonuses eluvaldkond. Kuid on (ks
soovitus, kui sinu magamistuba on selles alas, siis mitte magada peaga loode ilmakaare
suunas, vOi kui asub tookoht siin, siis mitte tédtada naoga loode suunas. See ala toetab
sel aastal téokoha ja kodu vahetust. Stimuleerib intellektuaalset ja hingelist arengut,
toetab reise ning aktiveerib seda, mis on seotud oma sise- ja valismaailma arenguga,
Oppimisega, uue info saamisega.

Kui siin alas asub kodu peauks vOi magamistuba, vajab see bagua tsoon kindlasti
tasakaalustajat. Selle ala kaudu saab kiirendada asjade kulgu, karjaari arengut, staatuse
paranemist, palga tOusu. See ala on hea juhtidele, poliitikutele, sbdjavaelastele, lldse
peremeestele. Riskeerimine toob sel aastal halva dnne.

Abivahendina abikaart paike.

(g = LASTE tsoon. Selle aasta energia ei ole kdige mdonusam. Mdjutab seda

eelkdige haiguste energia, kuid tegeledes ennetustédga, profiilaktikaga ei pea sa

- kartma. Onneks kohtuvad sel aastal siin Metalli ja Vee energiad, mis rahustavad
teineteist. NOorgemad piirkonnad on seedimine, slida ja kded-jalad (traumade
oht), kurk (keel, neel jne), pdrn, pankreas. NB! Rasedatel on soovitatav ennast
“ kindlasti kaitsta. Puhka korralikult, tdmba pidureid. Oluline on tervisliku une saavutamine
ja Oige toitumine. Maa element soodustab kehakaalu tOusu - seega on oluline teadlik,
just sulle sobiv toitumine ja joomine. Jalgi ka oma ldhedaste tervist ja haiguste

ennetamise programmi. Eriti tundlikud on eakamad inimesed.

Abivahendina abikaart kas tervisekorvits. S
TEADMISTE tsoon. Antud bagua ala energiad on sel aastal hairitud. E
Eelkdige mojutab see rahaenergiat, sest teadmiste tsoon on sel aastal seotud >

majandusklisimustega. Rahutu energia, mis toodab konkurentsi, vaartuste “\

kdigutamist, oht olla ebamoraalne, riiud ja konfliktid ning koostdé lagunemine.
Eriti keeruline energia on siis, kui siin asub kodu peauks, magamistuba voi tookoht.
Tasakaalus ja toetatud bagua ala aitab aga saada soovitud rahasisti, teenida raha,
kogeda edu ja voita konkurente. Aasta soosib kogemusi, oskusi, tarkusi ja vimekust -

kasuta neid nelja kvaliteeti.



NB! Kui see bagua ala on tasakaalustamata, siis vdivad olla hairitud suhted emaga.
Samuti saab selle tsooni kaudu toetada salapdraga, aga ka luuramisega, uurimisega
seotud energiat. Julgeolekut juhitakse selle tsooni kaudu. Tasakaalutus vdib tuua ohu, et
satud uurimise alla, tagakiusamise alla, kahtlustuse alla. Selle tsooni kaudu toetatakse
laevade ja merega soetud tegevusi. Samuti saab selle tsooni kaudu toetada noormeeste
td66- ja armuelu.

Abivahend kolmnurkne jadeiit.

(g — MAINE tsoon. Eelmisel aastal oli see tsoon ja eluvaldkond segaduses, tuues
o7 kaasa palju pahandust, siis sel aastal toimivad selle tsooni energiad palju

rahulikumalt, toetades Oppimist, teadmiste omandamist, avastamist, maailma
tundmadppmist, tunnetamist, reise nii reaalseid kui virtuaalseid ning armastust.
Loomulikult ei toimu maailma ja iseenda avastamine probleemideta. Kuid need vead
annavad vOimaluse Oppida, aitavad teha uusi valikuid. Igasugused avastused ja
uurimistdod on sel aastal heas toonuses. Samuti saab selle tsooni kaudu madjutada
romantilisi tundeid, aga ka loovust, loomingulisust. Tasakaalutuse puhul teeb see inimese
kergesti mojutatavaks, soltuvaks.
Vaatamata sellele et energiad on Uldjoontes toetavad, vdivad need aeg-ajalt minna Ule
vOlli. Loomulik kaitseseisund vodib lle minna riinnakuks ja seda on raske kontrollida.
Kui soovid perelisa, siis aktiveeri see bagua ala.

Abivahendina abikaarti 2 kitsega.

Rahaenergia aktiveerimise kaart sel aastal on punane DRAAKON (4 {4/t Hongse
gian long). Rahaenergia on Koera aastal kull olemas, kuid puudub selle valvur.
Seega raha on pidevas leidmise ja kaotamise energias (ettevaatust
riskeerimisega). Et raha jadks meie juurde pidama, siis tasub enda ligi hoida
antud energia valvurit. Sel aastal valvab raha energiat Draakon. Punane lisab

tasakaalu, tarkust ja Onne. Draakon, kes tuleb (levalt taevast ja toob Tuule

(rahatsooni nimi) abil killuse meie ellu. Seetdttu on soovitatav kanda rahakoti

vahel terve aasta jooksul rahadraakoni siimbolit.



